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Medicina Tradizionale Ayurveda - Fitoterapia - Medicina Non Convenzionale
Laurea in Medicina e Chirurgia, presso I'Universita degli Studi di Bologna, te
sperimentale, 1992, votazione 110 e lode

Esercita la libera professione come medico Esperto di Ayurveda e Fitoterag
in Bologna dal 1993.

Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Bologn
n.12773

Nel 2019, 21-25 Maggio; "“La rivoluzione quantica. Principi quantistici
biologia, medicina, psicologia e nella vita quotidiana”, tenuto da Prof. An
Goswami, Universita dell’Oregon, USA.

Nel 2007 Seminario Internazionale su
Ayurveda” tenuto dal Dr.
Ayurvedacharya-Poona,1980.

“Manasa Roga - psicologia
Robert E. Svoboda (Texas USA) - BAM

Nel 2005, 2006, 2007, 2008, 2010; seminari intensivi presso la S.N.
Oushadashala Accademy di Thrissur, Kerala, Dir. Ashtavaidyan A. Narayan.
Nambi, Vasudevan Taikhat Mooss e Dr.ssa Narayanan Devi ed altri Visitil
Professor da altre istituzioni ayurvediche.

Lezioni teorico pratiche, discussione di casi clinici con gli studenti della Scuc
Ayurvedic Point.

Corsi di specializzazione in Ayurvedic Keralya Panchakarma.
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Nel 2002 e 2007 seminari residenziali di Ayurveda Shastra (Rasa Vidy
Alchimia ayurvedica) a Kathmandu presso il laboratorio dell’Himalayan Herkt
Preparation - Ayurvedic Training Centre, tenuto da Vidya Madhu Baj
Bajracharya, (appartenete alla famiglia che da sette secoli ha in cura

famiglia reale nepalese), del Vidya Divya Ratna Bajracharya, Vid
Bishownath e Vidya Indra Prasad, sulla estrazione e purificazione di minera
pietre preziose e metalli.

Vidya Madhu Bajra Bajracharya e Presidente della Nepal Traditional Ayurvec
Medicinal Practitioner Association.

Challanging the dose response dogma - Aprile 2006, Firenze — Seminario
E. J. Calabrese sul concetto di ‘ormesi’. Org. SIOMI

Corso triennale 2000-2003 di Medicina Vedica e Ayurveda Maharishi de
M.V.U. Maharishi Vedic University, sede di Milano, tenuto dal Dott.
Guglielmi, Dr. P. Scartezzini, Dott. Renzi. Nel rispetto della delibera n° 51/!
dell’'Ordine dei Medici di Roma.

2000-2003 seminari su “Nadi vijnana” secondo I’Ayurveda Maharishi, metor
di diagnosi mediante l'ascoltazione del polso, con il Dr. J.R. Raju e il Dott.
Guglielmi.

Nel 1998, Dr. P.H. Kulkarni, corso dell’Ayurveda Academy and Institute
Indian Medicine di Puna, India, in collaborazione con I’Accademia Europea
Ayurveda di Firenze, dir. dott. Massimo Moresi e Gino Veronesi. A conclusiol
del primo anno ha conseguito I"’Ayurveda Praveena”, diploma in Ayurveda.

Nel 2003 Dr. V. Nanal (Pune) ‘Manasa Roga-malattie mentali in Ayurved:
org. O.N.G.-O.N.L.U.S. Sviluppo 2000 di Firenze, sede di Montespertoli.

Nel 2000 Dr. Mitra, dir. laboratorio di ricerca dell’Himalaya drug & (
(Bangalore).

Nel 1999-2000 Dr. J. Bendale (Ayurvedacharya, M.D.) dell’Academy
Ayurveda di Pune, ‘Ayurveda Rasayana workshop’, sull'uso medicamentoso
pietre, minerali e metalli; org. da Erboristeria Ambrosia dir. Gino Veronesi
Firenze.

Nel 1999, 2000 e 2001 seminari di Dravya Guna Vijnana, Farmacoloc
Ayurvedica, con il Dr. Navanish Prasad Farmacologo di Bangalore presso
studio dott. G. Sartori in Bologna.

Dal 1995 al 1999, seminari monotematici (Nadi vijanana, Home remedie
piante italiane) con il Dr. Navanish Prasad, Farmacologo di Bangalor
organizzati dall’'O.N.G. Sviluppo 2000 di Firenze, dir. dott. Carano

Ha seqguito seminari residenziali settimanali sui trattamenti di Panca Karn
tradizionale, tenuti dalla Dr.ssa Lalitesh Kashyap (direttore del dipartimen
Pancha Karma dell’'ospedale governativo di New Delhi) e dal Vaidya Bhagwi:
Dash. Comprendenti anche la pratica della preparazione di olii erbalizz:
presso |'Istituto Italiano di Ayurveda a Firenze.

Ha seguito integralmente e con profitto, il Secondo Corso Triennale
Medicina Ayurveda, 1997-99 di approfondimento sui testi classici — Carak
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Capacita e
competenze
personali

Sushruta e Vagbhata conconcomitante Corso Triennale 1997-99
introduzione alla lingua sanscrita: lettura, scrittura e grammatica di base.
Tenuti dal Vaidya Bhagwan Dash, 162 ore di lezioni frontali annuali pres
I'Istituto Italiano di Ayurveda a Firenze.

Ha seguito integralmente e con profitto, il Primo Corso Triennale di Medicil
Ayurveda, 1994-96 con il Vaidya Bhagwan Dash (gia responsabile del setto
Ayurveda del Ministero della Sanita Indiano ed incaricato per lo studio de
Medicine Tradizionali e Tribali presso I'O.M.S.), 162 ore di lezioni front
annuali presso I'Istituto Italiano di Ayurveda di Firenze.

Ha soggiornato in India piu volte (7/10-1990; 7/10-1993) per alcuni mesi p
apprendere l|'arte diagnostica di Nadi Pariksha, mediante |'ascoltazione c
polso (250/300 pazienti al giorno) con il dr. Pankaj Naram e dr.ssa Smi
Naram (BAMS). Ha appreso e tecniche del Panchakarma secondo Ayushak
Li ha affiancati nel loro lavoro quotidiano negli ambulatori Ayushakti
Kandivali, Vile Parle e Grant Road a Mumbay.

Laurea con il massimo dei voti e lode in Medicina e Chirurgia pres
I'Universita degli Studi di Bologna nel 1992 con una tesi sperimentale c
titolo: “Ayurveda: medicina integrata o medicina alternativa?”. Relatore
Prof. R. A. Bernabeo, titolare della cattedra di Storia della Medicina pres
I'Universita degli Studi di Bologna.

Dal 1970 al 1975 Liceo Scientifico Augusto Righi di Bologna, sez.E. Maturi
Scientifica nel 1975

Dal 1967 al 1970 Scuole Medie Annibale Carracci, Bologna, sez.C.

Simposio Nazionale - Senato della Repubblica, Giov. 29 Settembre 20
P.zza Caprarica, Ist. S. M. in Aquino, Roma - Le Medicine Tradizion
Complementari, Non Convenzionali nel Servizio Sanitario Nazionale

l'uguaglianza dei diritti di salute oltre le esperienze regionalistic
Saluogenesi e Prevenzione, Formazione a profilo definito, Buona pral
clinica, Ricerca no-profit. Criticita, esigenze sociali, prospettive future:
confronto interdisciplinare. Come Pres. Atah Ayureda, Associazione Pazie
Ayurvedici

Conferenza - La Meditazione modifica il DNA? - Dom. 28 Febbraio 2016, B
Comun. Montespertoli - Org. Leonardo Anfolsi - www.bonaenovae.org

10° Convegno Klaren - Energie, arti e varia umanita, sintonizzata con i pi
sottili - 18 Ottobre 2015 - Medical Humanities nell’energetica Ayurvec
Medico-Paziente — Sala Celeste, Via Castiglione 41, Bologna

Corso di 1° livello di Operatore di Ayurveda&Yoga, alle radici di Benesser
Bellezza; 2016. Presso Spazio Indaco, Meldola (FO),

Nadi Pariksha in Ayurverda - Introduzione alla Pulsologia Ayurvedica p
Medici e Terapisti ayurvedici, presso Ass. Jivana tra Oriente ed Occidente
MOnza; Pres. Maria Eugenia D’Amico.

Presso il CSY Centro Studi Yoga, seminario: Concepimento, Gestazione
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Parto Secondo lo Yoga e L’Ayurveda. 14-15 Giugno 2014, Milano

Presso il CSY Centro Studi Yoga, seminario residenziale: Linguaggio, Essel
e Coscienza delle Piante Secondo I'Ayurveda. 01-04 Maggio 2014, Eremc
Biancalana, Mercatello sul Metauro (PU); org. Subactio Virya® sas., Collab
la Dr.ssa A. Camatti.

Presso il CSY Centro Studi Yoga, seminario: Le Ghiandole Endocrine e la |
Relazione con i Chakra. 16 Marzo 2014, Milano.

Nadi Pariksha in Ayurverda - Lettura del Polso nella Tradizione Ayurvedi
Seminario Professionalizzante Teorico-Pratico Riservato ai laureati in Medic
e Chirurgia; org. Subactio Virya® sas., 3-4 Marzo 2014, Bologna.

Nell’Ottobre 2013 in collaborazione con I'Ordine dei Farmacisti della Provir
di Bologna, due incontri su: Alimentazione Ayurvedica. Org. Subactio Vin
sas

Nel Marzo 2013 docente ai tre incontri del corso E.C.M. (15 crediti) '
linguaggio delle piante in Ayurveda” per Farmacisti e C.T.F. presso I'Ordil
dei Farmacisti di Bologna. Org. Subactio Virya® sas.

Nel 2012, Lezione introduttiva sulla Medicina Tradizionale Ayurveda per
studenti di Medicina e Chirurgia presso I'Ordine dei Medici e Chirurghi
Bologna

Relatore al II° Convegno Nazionale Complementar and Alternative Medicil
(CAM) nelle specialita biomediche “Psichiatria, psicoterapia, medicina ni
convenzionale: quali sinergie?”, 6 Novembre 2010, Palermo. Le Giorna
della Salute 5° edizione 2010. Organizzato da CeSMI, Centro Studi
Medicina Integrata, Dott.ssa G. Pravata. Relazione: “Malattia mentale
Medicina Ayurvedica”

Relatore al 12° International Ayurveda Symposium 18-19 Settembre 201
Birstein (Germania) organizzata da European Accademy of Ayurveda diret
da M. Rosemberg. Relazioni: “Analysis and application of local plan
accordino to ayurvedic criteria” - "Domestic ayurveda: the ayurvedic use
european plants”

Relatore al 4° World Ayurveda Congress & Arogya Expo - Ayurveda for All
9/13 Decembre 2010 Bangalore (Karantaka). Relazioni: “Analysis al
application of local plants accordino to ayurvedic criteria” - “Domes
ayurveda: the ayurvedic use of european plants” - “Patient doctor terapeu
relationscip in Ayurveda, specificity and values”

Relatore al 2° International Ayurveda Seminar “Ayurveda Redifined
Essence/Explore/Expand - org. S.N.A. Oushadashala di Thrissur 4
Dicembre 2010. Relazioni: “Italian plants in Ayurveda practice” - “"Domes'
ayurveda: the ayurvedic use of european plants” - “Practice of Panchakarn
in the west”

Relatore al 1° Convegno Nazionale "“Medicina Non Convenzionale
Dermatologia” Palermo 24 Ottobre 2009. Org. da CeSMI, Centro Studi
Medicina Integrata, Dott.ssa G. Pravata. Relaz.: Dermatologia in Ayurveda
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Relazione su “Yoga e Ayurveda” al Milano Yoga Festival 2008. Org. Subaci
Virya®sas

Docente nel 2008 e 2009 presso il Corso di Alta Formazione in "Socioloc
della salute e MNC", Universita di Bologna, Facolta di Sociologia, dir. Prof.
Cipolla

Docenza nel 2008 al Corso ECM sulle medicine non convenzionali per med
di base presso I'AUSL di Brescia, in collaborazione con CISMO, dir. Prof.
Donato (Dipartimento di Medicina Sperimentale ed Applicata - Sezione
Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica

Relatore 3° Congresso di Odontoiatria Integrata, 13/14 Ottobre 2006 Rom
Relazione: ™Danta Shastra: Ila branca odontoiatrica della Medicil
Ayurvedica”

Docente nel 2006, 2007, 2008 presso il Master di II livello in Fitoterag
Clinica attivato presso la sede dell’Agenzia per la Formazione A-USL11 Emp
dell’Universita di Firenze, sede di Empoli, dir. dott. F. Firenzuoli.

Meeting “Primordial questions about Counsciousness” - 25 Giugno/1 Lug
2006 Loiano (Bo) - Francisco Varala’s legacy - org. Ass. ASIA Bologna |
Franco Bertossa

VI International Congress - God death and Bereavement - La buona mor
ed il lutto - 9/11 Giungo 2005 Bologna - org. I.A.T.S. (Internatior
association of Thanatoogy nd Suicidology) prof. Francesco Campione.

Nel 2005, 2006, 2007, 2008, 2010 collabora alla docenza, come tradutto
dei diversi docenti indiani intervenuti e agli esami, del Corso
specializzazione in Ayurvedic Keralya Panchakarma presso la S.N.
Oushadashala Accademy di Thrisshur, Kerala, Dir. Ashtavaidyan
Narayanan Nambi e Dr.ssa Narayanan Devi.

Nel 2005, S.N.A. International Meet on Ayurveda and Medical Astrology,
Thrissur, Kerala; Dir. Ashtavaidyan P.T.N. Vasudevan Mooss. Presenta, per
prima volta in India il proprio lavoro sulle preparazioni ayurvediche con erl
europee. Relazione: “"Ayurveda outside of India. The Italian Ayurveda”.

Conduce dal 2003 ad oggi, seminari e corsi per i soci di ‘ATAH Ayurvec
Associazione Pazienti Ayurvedici, su temi di Ayurveda relativi agli scopi soci.
dell’associazione.

Nel 2000, Dr. P.H. Kulkarni, corso di “"Botanica Ayurvedica e riconoscimen
delle piante” presso I'Orto botanico dell’Ayurveda Rasashala, Puna, India.

Nell'Ottobre del 1997 relatore sull’Ayurveda e sul Massaggio Ayurvedic
all'Incontro Nazionale delle Persone con HIV e AIDS sulle Terapie n
Convenzionali, organizzato come Aut-Adali dal Centro Poiesis de
Fondazione Exodus presso il Centro Morosini del Lido di Venezia.

Dal 1994 co-formulatore di preparazioni ayurvediche con piante mediterran:
per Virya® Ayurveda Italiana della Dr.ssa Anna Camatti, Bologna, line
Mederi, Deco-ayurveda, Churna, Avaleha, Teriaca, Prakash. Registrati pres
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Madrelingua

Altre lingue

Inglese
Sanscrito
Francese

Capacita e
competenze
sociali

Capacita
competenze
organizzative

Il Ministero della Salute. www.virya.com

Nel luglio 1993, unico europeo, National Ayurved Symposium di Baroi
(India) organizzato dal Gujarat Ayurved Research & Development Centr
Relazione: “Clinical expeiriences in Ayurveda in India and in Italy”.

Interessato all’Ayurveda dal 1988. Nel 1989 partecipa al 2° Congresso
Yoga e Ayurveda a Villa Era, Biella, dove conosce il Dr. Singh, Dr. Udupa, L
K. Varrier, il Dr. S. Ranade, Dr. Garote, Dr. Bhole, Dr. P. De Vincente Monj
Dr. P. Naram, Dr.ssa S. Naram;

italiano
Comprensione Parlato Scritt
Ascolto Lettura Interazione | Produzione
orale orale
B2 B2 | B2 B2
A2 A2 | Al Al )
Al Al

Nel 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019 corsi annuali di Ayurveda&Yoga p
i Soci di Atah Ayurveda

Dal 2003 acquisito competenza di insegnamento seguendo le indicazioni de
Andragogia (M. Klowles), scienza della didattica per adulti.

Dal 1994 al 1998 presso ASIA, Associazione Spazio Interiore e Ambiente
Bologna ha condotto corsi di Hatha-Yoga, meditazione, Yoga ed Ayurveda
Ki-Aikido. Membro del consiglio direttivo dal 1994 fino al 2002.

Dal 1985 al 1993 presso I'Associazione Naturista Bolognese ha condotto col
di Hatha-Yoga, Raja Yoga, Meditazione, Yoga&Ayurveda e Ki-Aikido. Memb
del CD dell’Ass. Naturista Bolognese nel 1992-93

Dal 2016 Maestrato in Ayurveda, organizzato da Ayurveda Svaha, Scuola
Formazione in Ayurveda - La Tradizione Vive Oggi, direttrice Sig.ra Mat
Eugenia D’Amico. Incontri esperienziali di approfondimento dei trattamer
ayurvedici per medici e terapisti

Nel 2015 partecipa come presidente di Atah Ayurveda e come relatore del
Gruppo di Lavoro 18 "Figure professionali afferenti al campo dell’Ayurveda
(terapisti ayurveda)", presso U.N.I. Ente Italiano di Normazione, Milano.
Nel 2019 il documento ¢ stato licenziato con la dicitura “Figure professionall
afferenti al campo dell’Ayurveda - Tecnico di Ayurveda”
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Competenze
informatiche

Competenze
tecniche

Patente

Ulteriori
informazioni

Dal 2014 collabora all’organizzazione didattica di Ayurveda Svaha, Scuola
Formazione in Ayurveda - La Tradizione Vive Oggi - per medici e terapis
direttrice Sig.ra Maria Eugenia D’Amico.

Docente di Fondamenti teorici dell’Ayurveda al Corso per Operatori

Ayurveda Tradizionale; corso Quadriennale

Maestro di Hatha Yoga al Corso per Operatori di Ayurveda Tradizionale

Membro del Comitato organizzatore del 1° Congresso Internazionale
Medicina Ayurvedica - 21/22 Marzo 2009 Milano - Ayurveda: il significa
della vita — Coscienza, Ambiente e Salute

Dal 2006 al 2010 Direttore Didattico del Corso Quadriennale per Medici
Odontoiatri presso la Scuola di Medicina Ayurvedica di Ayurvedic Point srl.
Milano.

competenza informatica di base su computer Apple - Microsoft Office -

Svolge attivita di Consulente nella formulazione di preparazioni ayurvedicl
con le piante occidentali per aziende produttrici di prodotti ayurvedici, Viryi
Ayurveda Italiana, per uso interno ed esterno, salutistico ed estetico.

Esperto di Nadi Pariksha, peculiare metodo diagnostico-terapeutico de
tradizione ayurvedica, mediante auscultazione del polso radiale.
Esperto nei trattamenti fisici dell’Ayurveda (abhyanga, dhara, basti, ecc
Esperto nei trattamenti di Pancha Karma (cinque purificazioni).

Iscritto al Registro degli Esercenti le Medicine Non Convenzionali pres
I'Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di Bologna per:
Medicina Ayurveda e Fitoterapia

Componente della Commissione per le Medicine Non Convenzionali, istitui
presso |I'Ordine dei Medici e Chirurghi di Bologna; rappresentante per
Medicina Ayurveda, trienni: 2001-03; 2004-06; 2006-08, 2009-11, 2012-1
2015-17, 2017-2019.

In possesso di patente B.

Dal 2018, Associato a Attivismo Quantico Europeo, Associazione Scientifi
no profit, presidente Prof. Gioachino Pagilaro

Socio fondatore, nel 2007, dell’Associazione Per la Medicina Centrata su
Persona O.N.L.U.S. Ente Morale, presidente il Dott. Paolo Roberti di Sarsina

Socio fondatore, nel 2006, di Subactio Virya® s.a.s., societa di serv
culturali riguardanti I’Ayurveda.

Frequenta, dal 2005 al 2010, i corsi di aggiornamento annuali teor
sull’Ayurveda e pratici sulle tecniche del Panca Karma tradizionale del Kere
presso gli Ashtavaidyan A.N. Narayanan Nambi.

Organizzati in collaborazione con la S.N.A. di Thrissur, Kerala, India.
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Fondatore, nel 2003 e Presidente di “Atah Ayurveda” (da ora in
Ayurveda) Associazione Pazienti Ayurvedici; associazione di persone cl
hanno scelto I’Ayurveda, con sede in Bologna, volta alla tutela della liberta
scelta terapeutica e del diritto ad una salute consapevole da parte ¢
pazienti ed al sostegno dello studio e della divulgazione della scien
dell’/Ayurveda in Italia. www.atahayurveda.it

Ha aderito alla Conferenza di Consenso, indetta dal Dott. Paolo Roberti
Sarsina nell’ambito del XLIII Congresso della Societa Italiana di Psichiatria,
Bologna nell’'Ottobre 2003, a sostegno delle Medicine Non Convenziona
sottoscrive il Documento di Consenso per le Medicine Non Convenzionali
aderisce al Comitato Permanente di Consenso e Coordinamento per
Medicine Non Convenzionali in Italia coordinato dal Dott. Paolo Roberti
Sarsina ed ora dalla Dr.ssa Antonella Ronchi.

Conduce seminari e corsi per i soci di "Atah Ayurveda”,. Associazione Paziel
Ayurvedici, su temi di Ayurveda relativi agli scopi sociali dell’associazione.

Nel Settembre 2002 socio fondatore della S.S.I.M.A., Societa Scientifi
Italiana di Medicina Ayurvedica, con sede in Milano. Pres. Dott. Antor
Morandi. S.S.I.M.A. Ha aderito alla Conferenza di Consenso, indetta dal Do
Paolo Roberti di Sarsina e sottoscrive il Documento di Consenso per
Medicine Non Convenzionali e aderisce al Comitato Permanente di Consen
e Coordinamento per le Medicine Non Convenzionali in Italia coordinato ¢
Dott. Paolo Roberti di Sarsina e ora dalla Dr.ssa Antonella Ronchi

Dal 2002 al 2010, docente di Farmacologia Ayurvedica: Dravya Gul
Vijnana, Bhaisaja Kalpana, Rasa Shastra, Materia Medica Ayurvedica, Matel
Medica Italiana. Filosofia Ayurvedica: Vaidya Dharma, Padharta Vijana
Samkhiya; Nyaya; Vaiseshika; Swastha-salute e Roga-malattia; Vikriti-seg
di morte; Madhava Nidana, Samprapti-diagnosi; Dravya Karma Chary
Antropologia Medica. Relatore di tesi. Presso Ayurvedic Point srl. con sede
Milano. Scuola di Medicina Ayurvedica, che propone Corsi di Master
Medicina Ayurvedica per Medici ed Odontoiatri e Corsi di Formazione p
Terapisti di Ayurveda. www.ayurvedicpoint.it

Nel 2002 eletto nel Consiglio Accademico e del Comitato di Redazione de
rivista della Confederazione Italiana Yoga, organismo federativo delle scuc
di yoga, che in convenzione con il Ministero dell'Istruzione, divulga la prati
dello Yoga nelle Scuole Statali.

Frequenta nel 2002 alla Scuola della Nuova Medicina Germanica® del Do
Ryke Geerd Hamer, organizzato dall’Associazione “A.L.B.A.” Associaziol
Leggi Biologiche Applicate”, condotti dal suo allievo diretto Sig. Marco Pfiste
Ha superato, nel Maggio 2003 I'esame del Corso di Base, iscritto ad A.L.B.
Nel Febbraio 2004 ha partecipato al seminario, tenutosi ad Alahurin

Grande (Spagna), dal Dott. R.G.Hamer.

Nel Settembre 2004 ha conseguito I'attestato del Corso Avanzati 2003-20(
riguardo la conoscenza delle Cinque Leggi Biologiche.

Socio fondatore nel 1994 e membro del consiglio direttivo fino al 2002,
A.S.I.A. “Associazione Spazio Interiore e Ambiente”, con sede in Bologna, cl
si prefigge l'integrazione delle culture occidentale e orientale.

A.S.I.A. organizza dal 1995 delle “Vacances de L’Esprit”, settimane

vacanza in compagnia d’esponenti della cultura. Ha partecipato alle VAE ¢
M. Hack, R. Bonifacio, G. Vattimo, E. Severino, G. Pasqualotto, F. Volpi,
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Pubblicazioni

Jinpa, S. Graffi, padre B. Baroffio, padre M. Verde, M. Manganelli,
Batchelor, M. Bergonzi, P.L. Luisi, P. Odifreddi, S. Hofstadter, F. Bertos
www.asia.it

Ha frequentato il Corso Triennale 1985-88 e ottenuto il Diploma nel 198
presso la Scuola per Insegnanti di Yoga della Federazione Italiana Yo
I.S.F.1.Y., tenutosi a Parma con una tesi: “Lo svelarsi dell’evidenza, tracce
percorso” sulla sua esperienza personale nella pratica secondo la scuola
Gerard Blitz, allievo di Sri Krisnamacharya di Chinnay (India).

Praticante dal 1983 di Shinshin Toitsu Ki-Aikido, membersship card n. 184
arte marziale non violenta basata sulla coordinazione mente-corpo, fonda
da Koichi Tohei Sensei. Suoi maestri: Franco Bertossa, Beppe Rugliol
Koretoshi Maruyama e Kenjiro Yoshigasaki, responsabile per I'Europa de
Ki-no-kenkukai.

Nel 2012 ha ricevuto il 2° Dan e nel 2015 il 3° Dan da K. Maruyama Sens
fondatore della Yuishin-Kai-Aikido.

Dal 1982 praticante di Hatha-Yoga e Meditazione, segue gli insegnamenti ¢
Maestro Franco Bertossa e Beatrice Benfenati allievi diretti di Gerard Blit
maestro di yoga discepolo del Maestro Krishnamacharya di Chinnay; mona
Zen discepolo di Deschimaru Roshi ed amico fraterno di J. Krishnamur
Gerard Blitz fu il fondatore del Club Mediterrané.

Attivita di conferenziere sull’Ayurveda presso Associazioni Culturali priva
(ASIA, Biopsicosintesi, ecc.) e Istituzioni Pubbliche (Universita di Moden
Universita di Milano, Universita della Terza Eta di Imola e Ferrara, ecc
trasmissioni radiofoniche e televisive, nonché articoli su riviste divulgative.

Atti del Simposio Nazionale presso il Senato della Repubblica, sala dell’Ist.
Maria in Aquino, Roma, 29 Settembre 2016. Advanced Therapies - Tera
d’avanguardia, anno VI, n.10 - 2017. ISSN 2281-485X. Nuova Ipsa Editc
Palermo. Vedi il sito: http://www.medicinacentratasullapersona.org/
Documento finale Simposio

Sartori G., The manipulation of Guna in Ayurveda Rasayana, in Nitroge¢
#03, International Review of Operative Alchemy; Autumn Equinox 20
ISBN: 9788898750320; ISSN: 2499-6734; Fontana Editore; pag 143-157

Sartori G., Ayurveda and Alchemy, an Introduction, in Nitrogeno #
International Review of Operative Alchemy; Spring Equinox 2016; ISt
9788898750269; Fontana Editore; pag 186-199

Sartori Guido, Concetto di Salute nella Cultura Occidentale, Advani
Therapies - Terapie d’Avanguardia, anno II-n3-2013, pag. 3-22; ISSN 22
485X

Morandi Antonio, Tosto Carmen, Sartori Guido, Roberti di Sarsina Paol
Advent of a Link between Ayurveda and Modern Health Science: TI
Proceedings of the First International Congress on Ayurveda, “Ayurveda: TI
Meaning of Life - Awareness, Environment, and Health” March 21-2
2009,Milan, Italy; Hindawi Publishing Corporation, Evidence-Basi
Complementary and Alternative Medicine, Volume 2011, Article ID 929083,
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Interessi
Personali

Bologna, 01-06-2020

pages doi:10.1155/2011/929083

Sartori Guido, Testimonianza Personale, Bologna. In AA.VV. Il Coraggio
Ippocrate, a cura di Bortolazzi E., Zaglio G., Macchiarini L. pag 188-1
Marco Serra Tarantola Editore, Brescia, 2011; ISBN 9788897107637

Sartori G. Morandi A., Ayurveda ed Etica Professionale. Linee Guida per
Buona Pratica Professionale in Medicina Ayurvedica. Parte seconda. Elabor
dalla S.S.I.M.A.; in Natura e Benessere, F.N. Editrice; pag. 30-34, anno
n.21-2007 / Ayurveda and Professional Ethic. Ayurvedic Medicine: Guidelil
for Good Professional Practice, part 2.

Sartori G. Morandi A., Linee Guida per una Buona Pratica Professionale
Medicina Ayurvedica. Parte prima. Elaborate dalla S.S.I.M.A.; in Natur:
Benessere, F.N. Editrice; pag. 36-40, anno 6-n.20-2006 / Ayurvedic Medici
Guidelines for Good Professional Practice, part 1.

Sartori G., Morandi A., Tosto C., Ayurveda: la Medicina Tradizionale India
In Giarelli G., Roberti di Sarsina P., Silvestrini B. In Le Medicine I
Convenzionali in Italia. Storia, problemi e prospettive d’integrazione. pag.2!
309. Franco Angeli, Milano, 2007. ISBN: 9788846484598.

Sartori Guido, Medicina Indiana, Dosha e Subdosha, in Arti d'Oriente nu
serie, XXII, Novembre-Dicembre 2004, Sport Promotion, Milano, ISSN 11.
8085 40022

Sartori Guido, Ayurveda, I'Arte Indiana della Medicina, in Arti d’Oriente, ar
II, n. 4, Maggio 1999, Luni Editrice srl, Milano. ISSN 1126-8085 90004

Sartori Guido, Medicina Ayurvedica, in OutAdali Incontro Nazionale dt
Persona con HIV e AIDS sulle Terapie Non Convenzionali, Fondazione Exod
Atti dei Lavori, Riflessioni e Testimonianze, Lido di Venezia-Centro Moro:
16-19 Ottobre 1997; pag 51-59

Interessato alle filosofie orientali: le tradizioni indiane Induiste e Vedanta,
Raja Yoga di Patanjali; il Buddhismo Mahayana della tradizione giappone
Zen vissuta nella pratica dello zazen; ma anche i classici del misticisn
occidentale cristiano, ortodosso e sufi.

Appassionato di montagna, ha praticato I'arrampicata su roccia e frequenta
le vie e le ferrate delle Dolomiti. Pratica lo di sci di fondo, ha completato ui
Lavazehiito e una Marcialonga.

Ascolta con piacere musica da un impianto valvolare autocostruito in clas
A, da quella classica barocca, sinfonica o da camera a quella leggera ‘vintac
degli anni dell’adolescenza.

Segue le competizioni dei mondiali di motociclismo e automobilismo.
Esegue con piacere i faticosi lavori di giardinaggio e preparazione della legi
per la stufa Sfrunz.

Dott. Guido Sartori
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